Приложение к приказу

№_____ от ________ г.

Положение

о проведении открытых соревнований

с элементами борьбы дзюдо «Хвостики»

среди мальчиков и девочек 2008-2011 гг.р. 
в рамках VI межрегионального фестиваля спортивных единоборств
1. Цели и задачи

· формирование физически развитой нравственной личности обучающихся;
· пропаганда здорового образа жизни, занятий физической культурой и спортом; 
· мотивирование обучающихся для дальнейших достижений в спорте.
2. Организаторы соревнований

· КОиН;
· МБУ ДО ДЮСШ №3 (контактный телефон: 8 (3843) 53-50-36;
· Кемеровская региональная физкультурно-спортивная общественная организация «Федерация дзюдо» (контактный телефон: +79994302535).
3. Судейство соревнований

Судейская коллегия в составе:

Главный судья – тренер-преподаватель МБУ ДО ДЮСШ №3 Беккулова Наталья Павловна, судья 2 категории по дзюдо;
Главный секретарь – Корабельников А.А.

4. Сроки и место проведения соревнований

Сроки проведения – 28 марта 2018 г.
Место проведения – г. Новокузнецк, ул. Автотранспортная, 51 выставочная площадка Кузбасской выставки-ярмарки.

Проезд  автобусами №№ 7, 71, 14, 15, 16 до остановки «Климасенко» с пересадкой на автобус №16 или трамвай №10 до остановки «Кузбасская ярмарка».

5. Требования к участникам соревнований и условия их допуска

К участию в соревнованиях допускаются:

мальчики и девочки возрастной категории 2008-2011 гг.р. с обязательным соблюдением требований к спортивной форме: кимоно для дзюдо - обязательно 

6. Расписание проведения соревнований:
09.00-10.00 
– регистрация участников;
10.00-10.30
–  разминка,
10.30 

–  встречи по весовым категориям.
7. Условия проведения соревнований


Возрастные категории: 2008-2009 г.р., 2010-2011 г.р. 

Весовые категории определяются по предварительным заявкам, представленным тренерами-преподавателями до 26.03.2018 г.
Разница в весе может составлять до 5 кг. Девочки и мальчики борются в одних весовых категориях.
Время схватки 2 мин.
«Хвостики» - ленточки,  ленточка сложенная пополам перед началом схватки крепится арбитром за пояс на спине. Арбитр объявляет «Рей». При этой команде спортсмены кланяются друг другу вначале (конце) схватки. Затем судья заставляет их взять правостороний захват рукав-отворот (команда «Куми-като»). И объявляет «Хаджиме» (начинайте).
Действия проводятся только вперёд. Оценивается скручивание, при этом проводящий это действие должен оставаться в стойке - оценка «ВАЗА-АРИ». 

Если оба спортсмена упали или тот, кто проводил скручивание становиться на колени (одно колено) действие не оценивается. 

При проведении действия ТОРИ остается в стойке, а УКЭ  встаёт на колено (колени) -оценка «ВАЗА-АРИ»

При завладении ленточкой обоим участниками, даётся оценка «ВАЗА-АРИ» обоим спортсменам, встреча продолжается до момента, когда один из спортсменов проведёт действие, имеющее оценку, либо завладеет «Хвостиком» повторно.

Борьба до 3-х оценок «ВАЗА-АРИ»

Запрещены:

· удержания;
· действия ногами;
· выталкивания;
· броски назад.
Арбитр обязан остановить встречу, в случае выполнения бросков назад (пример: о-сото-отоши, о-сото-гаеши и т.п.)


Соревнования проводятся по олимпийской системе в соответствии с правилами дзюдо. Победители и призеры определяются согласно правилам соревнований.


B каждой весовой и возрастной категории разыгрываются первое, второе и два третьих места.

8. Обеспечение безопасности зрителей и участников соревнований

Инструктаж по технике безопасности и правилам поведения на соревнованиях и медицинские осмотры участников спортивных соревнований осуществляются соответствующими организациями и уполномоченными лицами по месту расположения участников соревнований (приказ по ОУ).

9. Награждение

Победители и призёры награждаются грамотами, медалями в каждой весовой и возрастной категории. Чемпионы и их тренеры награждаются памятными призами.
10. Заявки на участие в соревновании

Медицинская справка врача-педиатра с результатами ЭКГ и требуемые документы должны быть предоставлены в мандатную комиссию на взвешивании. В заявке тренер-преподаватель своей подписью гарантирует отсутствие медицинских противопоказаний к занятиям дзюдо, которое отражено в медицинской справке.
Представители команд несут персональную ответственность за подлинность документов, предоставленных в мандатную комиссию. 

Предварительные заявки высылать до 26 марта 2018г. на электронную почту: judo_fdn@mail.ru
Организационный сбор 350 рублей с участника.
11. Контакты.
Сайт ДЮСШ №3 г.Новокузнецка: дюсш3-нвкз.рф
Электронная почта ДЮСШ №3: dussh-3nvkz@mail.ru
Главный судья соревнований: Беккулова Наталья Павловна – 8-906-976-3076
Контактный телефон ДЮСШ №3: 53-50-36

Ответственный: Урженко Наталья Васильевна – 8-913-328-74-32

Документы необходимые для прохождения мандатной комиссии:

- заявка на участие в соревнованиях по форме:

«З А Я В К А»
от команды _____________________________________________________________

на участие в открытых соревнованиях с элементами борьбы дзюдо «Хвостики» 
среди мальчиков и девочек 2008-2011 гг.р. 

в рамках VI межрегионального фестиваля спортивных единоборств
28 марта 2018 г.
         






 г. Новокузнецк
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Допущено: _____ человек                      Врач: ____________
___________________

Руководитель ОУ  

_________

__________________»
- свидетельство о рождении (копия),

- страховка от несчастного случая;

- страховой полис ОМС;

- медицинская справка врача-педиатра с результатами ЭКГ;

- расписка от родителей по форме:

«Главному судье соревнований

Расписка.

Я,_____________________________________________________________________________ ,

(Фамилия, имя, отчество родителя (законного представителя)

Адрес:_________________________________________________________________________ ,

(прописка)

Паспорт:__________ 
_________________ 


___________________________.

серия 



номер 



дата выдачи

Разрешаю своему сыну (дочери)________________________________________________ 

(Фамилия, имя, отчество)

Участвовать в соревнованиях: открытые соревнования с элементами борьбы дзюдо «Хвостики» среди мальчиков и девочек 2008-2011 гг.р. в рамках VI межрегионального фестиваля спортивных единоборств
с элементами дзюдо

       (вид спорта)

которые состоятся «28» марта 2018 года в г. Новокузнецк

С правилами соревнований ознакомлен (а) и согласен.

"_______ " _______________________2018 года.




 _______________ 


 ___________________________________________
                                                                        (расшифровка подписи родителя, законного  представителя)
