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Новокузнецкий городской округ, 2023

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с:
- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);
- Федеральным законом Российской Федерации от 14.07.2022г. № 295-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»;
- Законом «Об образовании в Кемеровской области» в редакции от 03.07.2013г. № 86-ОЗ;
- Федеральным законом от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);
- Приказом Министерства просвещения России от 27.07.2022г. № 629  «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 
- Указом Президента Российской Федерации «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;
- Концепцией развития дополнительного образования до 2030 года (утверждена распоряжением   Правительства  РФ от 31.03.2022 № 678-р);
- Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р);
- Распоряжением  Правительства Российской Федерации от 24 ноября 2020 года № 3081-р «Об утверждении Стратегии развития физической культуры и спорта в РФ на период до 2030 года»;
- Распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 декабря 2021 года № 3894-р «Об утверждении Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 года и плана мероприятий по ее реализации» (с изменениями и дополнениями, вносимыми Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 сентября 2022 года № 2865-р);
- Приказом Министерства спорта РФ от 07.07.2022 г. № 579 "Об утверждении порядка разработки и утверждения примерных дополнительных образовательных программ спортивной подготовки"; 
- Приказом Министерства спорта Российской Федерации от 0З.08.2022 года № 634 «Об особенностях организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки»; 
- Приказом Министерства спорта Российской Федерации от 30.10.2015 г.  № 999 «Об утверждении требований к обеспечению подготовки спортивного резерва для спортивных сборных команд российской федерации»;
- Приказом Министерства спорта РФ от 27 января 2023 г. № 57 "Об утверждении порядка приема на обучение по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки"
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
-  Приказом Минздрава России от 23.10.2020 № 1144н  «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» СТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях» (с изменениями и дополнениями);
- Приказами Министерства спорта РФ «Об утверждении примерных дополнительных образовательных программ спортивной  подготовки по видам спорта:  «Гандбол - приказ № 1146 от 2022 года»; «Баскетбол - приказ № 1312 от 21.12.2022 года»; «Волейбол - приказ № 1213 от 14.12.2022 года»; «Ддзюдо - приказ  № 1305 от 21.12.2022 года»; «Рукопашный бой - приказ № 1210 от 14.12.2022 года»; «ММА - приказ № 1313 от 21.12.2022 года»; «Плавание - приказ № 1284 от 20.12.2022 года»; «Легкая атлетика - приказ № 1282 от 20.12.2022 года»; «Пауэрлифтинг - приказ № 1274 от 20.12.2022 года»; «Пулевая стрельба - приказ № 1159 от 07.12.2022 года»;
-  Приказами Министерства спорта РФ «Об утверждении федеральных стандартов спортивной подготовки по видам спорта: «Гандбол - приказ от 02.11.2022 года № 902»; «Баскетбол - приказ от 16 ноября 2022 года № 1006»; «Волейбол - приказ от 15 ноября 2022 года № 987»; «Дзюдо - приказ от 24.11.2022 года № 1074»; «Рукопашный бой - приказ от 15.11.2022 года № 985»; «ММА - приказ от 21 ноября 2022 года № 1029»; «Плавание - приказ от 16.11.2022 года № 1004»; «Легкая атлетика» - приказ от 16 ноября 2022 года № 996»; «Пауэрлифтинг - приказ от 09.11.2022 года № 962»; «Пулевая стрельба - приказ от 09.11.2022 года № 939»;
- Письмом Минспорта России от 11.08.2023 № АМ-02-09/13180 "О направлении методических рекомендаций по организации деятельности организаций, реализующих дополнительные образовательные программы спортивной подготовки с учетом применения норм Федерального закона от 30.04.2021 № 127-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон "О физической культуре и спорте в Российской Федерации" и Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации";
 - Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 г. № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей» закрепляет программный подход к управлению образовательным процессом: «Обновление содержания дополнительных общеобразовательных программ и методов обучения»;
- Уставом  МБУ ДО ДЮСШ № 3.
1.2. Образовательная деятельность подлежит лицензированию в порядке, установленном действующим законодательством Российской Федерации.
1.3. Образовательный процесс в Учреждении осуществляется по адресам, указанным в приложении к лицензии.
1.4. Функции и полномочия Учредителя осуществляются комитетом образования и науки администрации города Новокузнецка (далее Учредитель).
1.5. Учреждение несет в установленном законодательством Российской Федерации порядке ответственность за качество образования, адекватность применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса, возрастным, психофизиологическим особенностям, склонностям, интересам обучающихся, требованиям охраны жизни, здоровья.
1.6. Основным видом деятельности Учреждения является дополнительное образование детей и взрослых.
1.7. Права и обязанности участников образовательных отношений в Учреждении определяются действующим законодательством Российской Федерации. Участники образовательных отношений - обучающиеся, родители (законные представители несовершеннолетних обучающихся), педагогические работники и их представители, организации, осуществляющие образовательную деятельность.
1.8.  Учреждение  осуществляет образовательный процесс в соответствии с  дополнительными общеобразовательными общеразвивающими программами  и программами спортивной подготовки физкультурно-спортивной направленности, разрабатываемыми и утверждаемыми Учреждением, допущенными  (утвержденными) Министерством просвещения РФ, Министерством спорта РФ;  Учредителем – комитетом образования и науки г. Новокузнецка.
1.9. В целях массового обучения основам физкультурно-спортивной подготовки в группах обучающихся, занимающихся в соответствии с общеразвивающей программой, допускается зачисление  на добровольной основе; в группах обучающихся, занимающихся в соответствии  с программой спортивной подготовки,  на основе индивидуального отбора. 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

2.1. Учреждение создано в целях осуществления образовательной деятельности в области дополнительного образования. Основная цель образовательного процесса – формирование нравственной и физически развитой личности обучающегося. 
2.2. Основными задачами образовательного процесса Учреждения являются:
· реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ и программ спортивной подготовки; 
· создание условий, гарантирующих охрану и укрепление здоровья обучающихся; 
· содействие личностному развитию, самореализации и профессиональному самоопределению обучающихся, адаптации их к жизни в обществе; 
· формирование общей культуры обучающихся, привитие навыков здорового образа жизни; 
· развитие мотивации личности к познанию и творчеству, раскрытие заложенных в ребенке возможностей; 
· воспитание гражданственности и патриотизма, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, формирование морально-этических и волевых качеств личности обучающихся; 
· взаимодействие с семьей обучающегося для полноценного развития личности.
 
3. ОСНОВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

3.1. Обучение и воспитание в Учреждении ведется на русском языке.
3.2. Организация образовательного процесса в Учреждении регламентируется учебным планом, годовым календарным учебным графиком, расписанием занятий, разработанными Учреждением самостоятельно.
3.3. Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы и программы спортивной подготовки, разрабатываемые педагогическими работниками Учреждения самостоятельно, определяют содержание образования, рассматриваются педагогическим и методическим советами и утверждаются директором Учреждения.
3.4. Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы и программы спортивной подготовки проходят процедуру сертификации в рамках системы персонифицированного дополнительного образования детей, что является основанием для их практического использования в образовательном процессе МБУ ДО ДЮСШ № 3. 
   3.5. Учебные нагрузки обучающихся не должны превышать норм предельно допустимых нагрузок, определенных действующим законодательством Российской Федерации.

4. ПОРЯДОК ПРИЕМА, ПЕРЕВОДА И ОТЧИСЛЕНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ

4.1. Прием обучающихся в спортивные группы, перевод из одной группы в другую, отчисление из школы  определяются непосредственно Учреждением в соответствии с Положениями МБУ ДО ДЮСШ № 3:
- о порядке приёма граждан на обучение по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам (детей и взрослых)  и программам  спортивной подготовки (детей до 18 лет) в области физической культуры и спорта в муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования "Детско-юношеская спортивная школа № 3";
- о порядке перевода, отчисления и восстановления граждан  на обучение по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам (детей и взрослых) и программам  спортивной подготовки (детей до 18 лет) в области физической культуры  и спорта в муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования "Детско-юношеская спортивная школа № 3".  

5. РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ,  НАПОЛНЯЕМОСТЬ, ОБЪЕМ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНОЙ НАГРУЗКИ СПОРТИВНЫХ ГРУПП

5.1. Количество групп в Учреждении, порядок их комплектования, наполняемость, режим учебно-тренировочного и воспитательного процессов осуществляется в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации, устанавливаются соответствующим приказом директора по согласованию с Учредителем.

5.2. Режим занятий обучающихся.
· Учебный год начинается первого сентября.
· Продолжительность учебного года, учебной недели устанавливаются годовым календарным учебным графиком, утвержденным директором и согласованным с Учредителем.
· Дополнительные общеразвивающие программы по видам спорта рассчитаны на 36 учебных недель в год;  программы спортивной подготовки – на 52 недели в год, программы системы социального заказа и платные – на 36 учебных недель в год. Для групп, на период летних каникул, составляется индивидуальный план, по которому осуществляется работа тренера-преподавателя, включающая занятия в загородных спортивно-оздоровительных лагерях или в виде самостоятельных занятий обучающихся, рекомендованных тренером-преподавателем.
· Дополнительная общеразвивающая программа системы социального заказа и платные программы рассчитана на 9 месяцев в год.
· Продолжительность учебного занятия в группах обучающихся, занимающихся в соответствии с общеразвивающей программой и на этапе начальной подготовки, занимающихся в соответствии  с программой спортивной подготовки, рекомендована не более 2-х часов; в тренировочных группах спортивной подготовки - 3-х часов;  группах совершенствования спортивного мастерства и высшего спортивного мастерства - 4-х часов. 
· Продолжительность учебного занятия в группах обучающихся системы социального заказа и платных программ  1 (2) - часа.

5.3. Наполняемость и объем учебно-тренировочной нагрузки в неделю: 
        - для групп обучающихся, занимающихся в соответствии с общеразвивающими программами по видам спорта, установлены СанПиН (количество детей в группе определяется из расчета 4 кв. метра площади зала на одного ребенка): минимальное число обучающихся в группе – 10 человек, оптимальный (рекомендуемый) количественный состав группы – 15–20 человек, максимальный – 25-30 человек; максимальный объем учебно-тренировочной нагрузки - 6 часов в неделю.
       -  для групп обучающихся, занимающихся в соответствии с программой системы социального заказа и платных программ, устанавливается учреждением: минимальное число обучающихся в группе – 7-10 человек, объем учебно-тренировочной нагрузки – 1 (2) часа в неделю.
        - для групп обучающихся, занимающихся в соответствии с программами спортивной подготовки, наполняемость и объем учебно-тренировочной нагрузки в неделю установлены на основании требований федеральных  стандартов спортивной подготовки по видам спорта. 
Характеристика отдельных составляющих комплексной  подготовки обучающихся в соответствии с дополнительными образовательными программами спортивной подготовки:
	Вид спорта
	Этапы подготовки)
	Наполняемость спортивной группы,
человек
	Объем учебно-тренировочной нагрузки по годам обучения, 
часы в неделю
	Мин. возраст для зачисления в группы, 
лет
	Длительность этапов, 
лет

	1. Дзюдо
	Этап  начальной
подготовки
	
10
	1-2 годы– 6
3-4 годы - 8

	
7
	
4

	
	Тренировочный
этап
	
6
	1 год – 10
2 год - 12
3год – 14
4 год – 16
5 год - 18
	
11
	
5

	
	Совершенствование спортивного мастерства
(ССМ этап)
	1
	1 год – 20 час
	14
	не ограничивается

	
	Высшего спортивного мастерства 
(этап ВСМ)
	1
	1 год – 24часа
	16
	не ограничивается

	2. Гандбол
	Этап  начальной
подготовки
	16
	1 год – 6
2 год - 8
	8
	2

	
	Тренировочный
этап
	12
	1 год – 10
2 год - 12
3год – 14
4 год – 18
5 год - 18
	10
	5

	
	Этап ССМ 
	5
	1 год - 20
	15
	не ограничивается

	
	Этап ВСМ
	5
	1 год - 24
	16
	не ограничивается

	3.
Пауэрлифтинг
	Этап  начальной
подготовки
	10
	1 год – 6
2 год - 8
	10
	2

	
	Тренировочный
этап
	6
	1 год – 10
2 год - 12
3год – 14
4 год – 16
5 год - 18
	12
	5

	
	Этап ССМ 
	3
	1 год - 20
	16
	не ограничивается

	
	Этап ВСМ
	1
	1 год - 24
	17
	не ограничивается

	4. Рукопашный
 бой
	Этап  начальной
подготовки
	12
	1 год – 6
2 год – 8
3 год - 8
	10
	3

	
	Тренировочный
этап
	10
	1 год – 10
2 год - 12
3год – 14
4 год – 16
5 год - 18
	12
	5

	
	Этап ССМ 
	4
	1 год - 20
	16
	не ограничивается

	
	Этап ВСМ
	2
	1 год - 24
	17
	не ограничивается

	5. Плавание
	Этап начальной
подготовки
	15 
	1 год – 6
2 год – 8
	7 
	2

	
	Тренировочный
этап
	12 
	1 год – 12
2 год - 14
3год – 14
4 год – 16
5 год - 18
	9
	5

	
	Этап ССМ 
	7
	1 год - 20
	12
	3

	
	Этап ВСМ
	4
	1 год - 24
	14
	не ограничивается

	6. Баскетбол
	Этап начальной
подготовки
	15-25
	1 год – 6
2 год – 8
3 год - 8
	8
	3

	
	Тренировочный
этап
	
12-20
	1 год – 8
2 год - 12
3год – 14
4 год – 16
5 год - 18
	
11
	5

	
	Этап ССМ 
	
	1 год - 20
	14
	не ограничивается

	
	Этап ВСМ
	
	1 год - 24
	15
	не ограничивается

	7. Волейбол
	Этап начальной
подготовки
	14
	1 год – 6
2 год – 8
3 год - 8
	8
	3

	
	Тренировочный
этап
	12
	1 год – 10
2 год - 12
3год – 12
4 год – 16
5 год - 18
	11
	5

	
	Этап ССМ 
	6
	1 год - 20
	14
	не ограничивается

	
	Этап ВСМ
	6
	1 год - 24
	15
	не ограничивается

	8.
Легкая атлетика





	Этап начальной
подготовки
	10
	1 год – 6
2 год – 8
3 год - 8
	9 
	3

	
	Тренировочный
этап
	8
	1 год – 10
2 год - 12
3год – 14
4 год – 16
5 год - 18
	12 
	5

	
	Этап ССМ 
	2
	1 год - 20
	14
	не ограничивается

	
	Этап ВСМ
	1
	1 год - 24
	15
	не ограничивается

	9.
Пулевая стрельба
	Этап начальной
подготовки
	8
	1 год – 6
2 год – 8
3 год - 8
	9
	3

	
	Тренировочный
этап
	6
	1 год – 12
2 год - 14
3год – 14
4 год – 18
5 год - 18
	11
	5

	
	Этап ССМ 
	2
	1 год - 20
	13
	не ограничивается

	
	Этап ВСМ
	1
	1 год - 24
	14
	не ограничив.

	10. ММА
	Этап начальной
подготовки
	12
	1 год – 6
2 год – 8

	
	2

	
	Тренировочный
этап
	10
	1 год – 10
2 год - 12
3год – 14
4 год – 16

	
	4

	
	Этап ССМ 
	3
	1 год - 20
	
	не ограничивается

	
	Этап ВСМ
	1
	1 год - 24
	
	не ограничивается


6. АТТЕСТАЦИЯ. СИСТЕМА КОНТРОЛЯ И ЗАЧЕТНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ
6.1. Формы аттестации
Отслеживание результатов и эффективности деятельности обучающихся осуществляется в начале и по окончании учебного периода - промежуточная аттестация и аттестация по окончании обучения по программе (итоговая аттестация), проводятся в формах:
- тестирования теоретических знаний обучающихся;  
- тестирования и оценки показателей развития физических качеств - сдача контрольных нормативов по общей и специальной физической подготовке на основе комплекса стандартных и специальных упражнений; 
- оценки индивидуального развития учащегося – на основании карты критериев развития личностных и морально-волевых качеств с помощью метода педагогического наблюдения;
- самоконтроля функционального состояния организма – на основании дневника самоконтроля обучающегося.
6.2. Оценочные материалы
- тесты теоретической подготовки - выбор правильного ответа из представленных тренером тестов  по проверке знаний основных понятий физического воспитания и избранного вида спорта;
- результаты контрольных нормативов по общей и специальной физической подготовке на основании оценки тренера;
- карта индивидуального развития ребенка  - на основании показателей оценки тренером динамики личностных качеств обучающихся;
- дневник самоконтроля  - на основании показателей самооценки функционального состояния организма обучающегося.
6.3. Аттестация обучающихся.
Форма, порядок проведения аттестации обучающихся устанавливается годовым календарным графиком, утвержденным директором:
· для обучающихся, занимающихся в соответствии с общеразвивающими программами до одного года обучения, используется выполнение контрольных испытаний, показывающих знание основ теории физического воспитания, достижение индивидуальных показателей развития  физических качеств в соответствии с требованиями программы.  Применяется входной (сентябрь), текущий и итоговый контроль (май).  При обучении  в соответствии с общеразвивающими программами более одного года обучения применяется промежуточная и итоговая аттестации;
· для обучающихся, занимающихся в соответствии с программами многолетней спортивной подготовки, проводится индивидуальный отбор при поступлении на обучение по программе, промежуточная аттестация по окончании каждого учебного года, итоговая аттестация по окончании в полном объеме обучения по программе. Используется выполнение контрольных испытаний по теоретической, общей и специальной физической, технической подготовкам в соответствии с требованиями федеральных стандартов спортивной подготовки. 
7. ДОКУМЕНТАЦИЯ И ОТЧЕТНОСТЬ

7.1. Организация образовательного процесса предполагает наличие дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ, программ спортивной подготовки по видам спорта, журналов учета работы тренера-преподавателя, календарно-тематического планирования учебных занятий, планов воспитательных мероприятий педагогических работников, планов мероприятий тренеров-преподавателей с родителями (законными представителями несовершеннолетних обучающихся) и обучающимися учреждения, календарный план спортивно-массовых мероприятий различного уровня, планы культурно- и физкультурно-массовых мероприятий  (городские, районные,  внутришкольные), отчеты о выполнении планируемой работы, аналитические материалы, положения, протоколы и др. 
7.2. Документация по организации образовательного процесса хранится в Учреждении 5 лет.

8. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 

Руководитель учреждения несет персональную ответственность за соблюдение требований к организации образовательного процесса в соответствии с настоящим Положением и действующим законодательством Российской Федерации.



